
中国田径运动学院

2024 年硕士研究生招生复试工作细则

复试专业 研究方向（或专项） 运动项目 候考秘书及电话

体育教育训练学

040303
运动项目教学训练原理与方法 田径

任老师

18310516559

体育教学

045201
运动项目教学理论与方法 田径

运动训练

045202
运动项目训练理论与方法 田径

一、 复试方式：现场复试，考生须自备运动装备，按要求参加复试。

二、 复试内容

按照顺序考查考生的专业理论、外语水平、思想政治素质和专

业技能情况。

1.专业理论

面试，采用口试形式。考生按既定顺序抽签确定题目并作答。

2.外语考核

根据英文指令进行朗读、翻译或概括抽取的短文内容。

3.思政考核

专家根据考生抽中题目提问，对考生回答情况选择合格或不合

格。



4.专业技能考核

考生在经过充分热身准备之后先进行 60 米跑、跳远、铅球 3

个项目的考核，而后任选田径项目之一进行技能展示。原则上每名

考生试跳、试掷次数不超过 2次。

三、复试时间、地点及安排

3 月 23 日 8：00-13：00 田径馆 专业理论+英语+思政（理论）

3月 23 日 14：00-18：00 田径馆 专业技能（实践）

四、考核评价标准

类项 10-9 分 8-7 分 6 分 5-0 分

专项

理论

1.能够在学科语境内完整、准

确地回答问题；

2.语言表达清晰、逻辑性强；

3.能够综合运用所学专业知识

分析和总结。

1.能够较完整地回答问题；

2.语言表达较为清晰；

3.基本能够运用所学专业知识

分析和总结。

1.能够在规定

时间内做到“有

问有答”，回答

内容基本正确。

1.回答问题不

正确。

2.规定时间内

没有回答任何

问题。

专项

技能

1.专项技术规范，动作准确、

动作的速度、频率、幅度和节

奏合理；

2.讲解技术正确，语言精炼。

示范动作准确、优美；

3.运动能力突出。

1.专项技术比较规范，动作准

确、动作的速度、频率、幅度和

节奏较合理；

2.讲解技术基本正确，示范动作

较准确；

3.运动能力较强。

1.能够示范讲

解专项技术，发

力顺序基本合

理，但动作不够

规范准确；

2.运动能力一

般。

1.讲解技术要

领错误；

2.示范动作不

准确或是错误

动作；

3.动作的速度、

频率、幅度和节

奏不合理。

外语

水平

1.外语听力良好；

2.阅读发音标准，口语流利；

3.外语水平满足创新型人才培

养所需。

1.外语听力较好；

2.阅读发音较标准，口语表达不

够流畅；

3.综合水平良好。

1.听、说、译等

能力基本达到

报考专业对外

语的要求。

1.听不懂考试

指令，看不懂阅

读材料，无法以

英语简单交流。

思想

政治

合格

1.能够较准确回答有关问题，

语言表达准确；

2.拥护中国共产党，品行端正，

思想先进；

3.政治观念强，觉悟高，拥护

党中央各项方针政策。

不合格

1.不能够准确回答有关问题；

2.政治观念不强，觉悟不高；

3.思想上有错误倾向。



五、其它

1.未尽事宜，由中国田径运动学院招生负责小组负责解释。

2.考生不得携带手机以外的任何电子设备，每单元考试前 30分钟进

场，在指定区域就坐并听从工作人员指引。

二〇二四年三月十九日
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