
北京体育大学中国田径运动学院

2024 年优秀大学生暑期夏令营实施方案

中国田径运动学院成立于 2017 年 6 月，隶属北京体育大学

奥林匹克学部，学科历史与学校同龄。1953 年起培养研究生，

在全国高校中最早设立本专业博士点、硕士点。1955 年起正式招

收本科生，获国家级特色专业、北京市特色专业。

70 年来不忘初心，培养新中国第一位打破田径世界纪录的

运动员（郑凤荣），第一位体育科学博士（田麦久），第一位、第

二位获得田赛项目奥运会金牌的运动员(巩立娇、刘诗颖)。率先

出版新中国田径专项技术教学训练论著（王士林、徐宝臣）。主

体参与编写我国第一本体育学院本科教材—田径运动（1961 年）。

主体参与编写第 15 版田径竞赛规则（1988 年），最早承办高级

教练员岗位培训班。起草和参与制定《中国青少年田径教学训练

大纲》、《田径教练员岗位职务标准》等具有全国影响力的行业标

准。1994 年成立的国际田联北京地区发展中心，定期举办高级

研讨班、训练营、翻译出版双语期刊著作以加强国际交流，提高

亚洲地区田径运动发展。70 年来牢记使命，学院在人才培养、

科学研究、文化传承、服务社会、国际交流等方面在世界上有一

定影响力并始终处于国内领先地位。

学院办学目标明确，声誉良好。现有在读本科生、硕士研究

生、博士研究生共 317 人，本科与研究生比例 1：1.7。2022 年

毕业研究生 80 人，就业率 100%，其中 24%（19 人）进入高等院

校工作或出国深造。学院结构布局合理，学科特色显著。2021



年获东京奥运会 金牌 2 枚、银牌 1 枚、铜牌 2 枚，第十四届全

国运动会金牌 9 枚；学院成功承办 3 届中国国际田径高峰论坛，

长期主办学术讲座“田径大讲堂”，连续 36 年承办田径高级教练

员岗位培训；有 26 名学生参与国家重点研发计划、国家社会科

学基金项目、国家队备战科研攻关等省部级以上课题。

学院现有在职教职员工 36 人，专任教师、教练 32 人，生师

比 10:1，达到世界一流大学学科标准，具备高等教育内涵式发展

的首要条件，其中教授 5 人，副教授 12 人；国家级教练员 2 人，

高级教练员 6 人；博士生导师 3 人，硕士生导师 9 人；2 名国家

体育总局“百名优秀中青年专业技术人才”；国际级裁判 3 人，

国家级裁判 19 人。学院教师研究领域广泛，涉及体育教育训练

学的多个方向，如“田径技术分析与教学训练；少儿运动能力发

展；“智能化穿戴与训练监控”；运动处方的制定与实施；动作学

习与控制；运动表现；冬奥项目训练理论与实践；青少年选材与

训练；民族民间体育教学与训练；高等教育教学质量评估；大型

竞赛组织与裁判；路跑、徒步运动发展；大众健身理论与方法；

教练员执教理论与方法；特种行业体能训练等。

学院遵循教育治学规律，注重学生培养的国际化，拥有良好

的学习环境，浓厚的学术氛围，可提供丰富的教学、训练、科研

条件，包含 3 个标准田径运动场，2 个标准田径运动室内训练馆，

可支配教学训练科研设备价值 3700 余万元，实验室面积 5094

平方米。依托学校“双一流”学科建设项目，世界田联地区发展

中心·北京，国家体育总局运动训练重点实验室等资源，与世界

多个国家和地区的高校保持合作关系，为学生的发展不断探索搭



建平台。

一、时间地点

时间：7 月 1 日—7 月 3 日

地点：腾讯会议

二、申请资格

1.2025 年应届本科毕业生。

2.有志于从事体育工作，思想品德良好，身心健康，遵纪

守法，遵守学术道德规范，无失信记录，未受任何处分，2025

年 8 月前能按期毕业并获相应学位。

3.具有一定运动技术水平，具备良好的中文听说读写能力，

对学术研究和科研活动有浓厚兴趣，（持一级及以上运动员等

级证书，在本科阶段发表的体育类期刊论文、主持或参与校级

以上科研项目，同等条件下将优先录取）。

4.本科前六学期学习成绩在年级中名列前 30%，外语水平

良好，达到所在高校推免生要求且占用所在高校的免试生推荐

名额。

5.原则上本科期间所学专业应与体育学一级学科相关。

三、申请材料

1.《北京体育大学 2024 年优秀大学生暑期夏令营报名表》

（报名后自动生成，打印、签字、盖章）。

2.《诚信承诺书》、《推荐信》（学校招生官网 zs.bsu.edu.cn）

可下载。

3.个人简介（1000 字内，包含学习、运动经历，攻读硕士

研究生阶段学习和研究计划，就业目标等）。



4.本科就读学校推荐免试攻读硕士研究生资格证明 1 份

（所在院系盖章）。如尚未确定，则可暂不提供。

5.本科成绩单与年级成绩排名证明各一份（由学校教务处

或院系盖章）。

6.可选择性提供外语水平证明（如大学英语四、六级考试

成绩，IELTS/TOEFL/GRE 等）；其他材料（如运动员等级证书、

期刊论文、专利，获奖或资质证书等）。

以上所有材料应按照学校要求，扫描成 1 个 pdf 文件（以

姓名+身份证号命名），报名时从报名系统上传。

7. .提交跑（短跑）、跳（跳远）、投（铅球）3 段完整技术

视频至学院邮箱 athletics@bsu.edu.cn，格式标准：一镜到底，

每段视频时长不超过 10 秒，横屏，分辨率 1080p，在视频中须

全身出镜。

学生线上报到时需提供身份证、学生证和其他申请人自愿递

交的证明材料以供核对，如发现弄虚作假者即取消夏令营录取资

格。

四、申请方式

详情见“北京体育大学 2024 年优秀大学生暑期夏令营招生

简章”

五、资格审核与名单公布

我院将对报名学生资格进行审核。通过名单将在北京体育大

学招生网站(https://zs.bsu.edu.cn/)公布。未列入名单者则为资格

审核未通过，不再另行通知。

mailto:3段完整技术视频至学院邮箱athletics@bsu.edu.cn
mailto:3段完整技术视频至学院邮箱athletics@bsu.edu.cn


六、日程安排

时间 内容 主讲/主持人 参与人 腾讯会议

7月1日
13:00-1

7:00
营员报到 马阔、邵艳 全体营员

详 细 安 排

另行通知

7 月 2 日

9:00 开营仪式 武文强

全体营员、

全体工作

人员

9:30
讲座 1（田径学科专业建

设）
武文强 全体营员

11:00
讲座 2（田径科研常识与

动向）
袁晓毅 全体营员

14:30
讲座 3（研究生培养规划

及发展路径）
谢慧松 全体营员

7 月 3 日

9:00 师生讨论、综合考核 考评专家组 全体营员

14:00 综合考核及闭营仪式

考评专家组

全体工作人

员

全体营员

七、考核评优

全程积极参与，综合考核中达到 6 分及以上者（满分 10 分）

评选为“优秀营员”，由学校颁发“优秀营员”电子证书，并在

北京体育大学招生网站予以公示。

我院将对“优秀营员”提供以下优惠政策：

1.若获得所在本科就读院校推免资格，且在规定时间内填报

我院志愿，我院将根据招生计划并结合本人志愿，择优录取其为

我院 2025 级推免生。

2. 若未获得所在本科就读院校推免资格，但第一志愿报考

我院 2025 年硕士研究生，初试成绩达到 2025 年我院相关专业硕

士生初试成绩基本要求并能参加复试，在同等情况下优先录取。



八、联系方式

通信地址：北京市海淀区信息路 48 号

北京体育大学中国田径运动学院

邮政编码：100084

联 系 人：马老师

固定电话：010-62981021

咨询邮箱：athletics@bsu.edu.cn


