
北京体育大学教育学院

2025年硕士研究生招生复试实施细则

（教育学0401）

专业名称 研究方向

教育学原理 (040101) 体育教育原理

课程与教学论 (040102)

高等体育教育

中小学体育教育

幼儿体育教育

教育史 (040103) 中外体育思想比较研究

一、复试方式

线下现场复试，考生提前进入指定候考区域，进入候考区域

后不得中途离开；考试进入复试现场后不得携带或者使用任何通

讯或电子设备。

二、复试内容

复试内容包括学术理论素养考核、专业实践能力考核、外语

水平考核、 思想政治素质和品德考核等4个部分。

1.学术理论素养考核

主要考查学生对教育学的基本理论、基础知识的掌握情况。

2.专业实践能力考核

主要考查考生灵活运用教育学专业理论和知识，解决教育领

域中现实问题的能力。

3.外语水平考核



主要考查考生专业外语的应用能力以及听力、口语熟练程 度。根

据考生回答问题的准确性、听力理解的准确性、词汇运用 的准确性以

及口语表达的流利程度等方面综合评定成绩。考生抽 取试题后，根据

考官提问，进行英语回答。各位专家根据考核标 准对考生的口语和听

力能力进行打分。

4.思想政治素质和品德考核

考生根据抽中的思政考核题目进行回答，考核人员根据考 生回

答情况进行评定，评定结果为”合格 ”或”不合格”。思政考核 不

占分值，如评为不合格，则不予录取。

三、复试流程

1.候考室秘书在规定时间内对考生进行点名，利用抽签系统随机

抽选上场顺序。

2.抽出的考生进入考试室，考试室秘书对考生进行身份识别，资

格审核通过后开始复试。考生抽选题目，在规定时间内作答，并回答

专家的现场提问。

3.前一位考生结束面试后，候考室秘书通知下一位考生进入考试

室进行复试。

四、考核标准

复试内容 考核标准

学术理论

素养

（200分）

1.优（180-200分）:专业知识扎实、分析能力和表达能力优秀。

2.良（150-179分）:专业知识、分析能力和表达能力良好。

3.中（120-149分）:专业知识、分析能力和表达能力一般。

4.差（120分以下）:专业知识、分析能力和表达能力较差。



专业实践

能力

（200分）

1.优（180-200分）:能够准确且有条理地运用教育学知识分析教

育现象，解决教育问题；或能够准确回答研究方法的运用要求。

2.良（150-179分）:能够运用教育学知识分析教育现象，解决教

育问题；或能够比较准确地回答研究方法的运用要求。

3.中（120-149分):基本能够围绕问题予以回答，但准确性、条

理性较差。

4.差（120分以下）：无法正面回答问题，或所运用的教育学知

识、 所阐述的研究方法不够准确。

外语水平

（100分）

1.优（90-100分）：英语听力、发音、表达能力优秀。

2.良（75-89分）：英语听力、发音、表达能力良好。

3.中（60-74 分）：英语听力、发音、表达能力一般。

4.差（60分以下）：英语听力、发音、表达能力较差。

五、未尽事宜,以我校公布的各项文件要求为准

六、学院接受考生咨询工作人员、电话和电子邮箱

周老师 电话：18201136401 邮箱：jyxyyz@163.com



北京体育大学教育学院

2025 年研究生招生复试实施细则

（田径）

复试专业 研究方向（或专项） 运动项目 候考秘书及电话

体育教育训练学

040303
运动项目教学训练原理与方法 田径

杨老师

18600672499

体育教学

045201
运动项目教学理论与方法 田径

运动训练

045202
运动项目训练理论与方法 田径

根据北京体育大学《2025 年硕士研究生复试录取工作方案》的

要求，田径研究生复试工作安排如下。

一、考核时间、地点及方式

田径研究生复试工作分两天进行（3 月 22 日、23 日），每名考

生只参加其中一天。

上午 8：30-12：30 田径馆 学术理论素养+英语+思政（面试）；

下午 2：30-18：00 田径馆 专业实践能力（实践考核）

二、工作程序

按照学术理论素养、外语水平、思政素质和专业实践能力的顺

序进行考查。

1.学术理论素养考核

面试，采用口试形式。考生按既定顺序抽签确定题目。（学术



型硕士满分 200，专业型硕士满分 100，均换算 10 分制填写评分表）

2.专业实践能力考核

考生自备运动服装，在经过充分热身准备之后先进行 60 米跑、

跳远、铅球考核，而后任选田径奥运项目之一进行技能展示。每名

考生试跳、试掷次数不超过 2 次。（专业型硕士满分 300，不足 180

分者不予录取；学术型硕士满分 200，不足 120 分者不予录取，以上

分数均换算 10 分制填写评分表）

3.外语水平考核

考生先抽取题目（短文），根据专家英文指令进行朗读、翻译

或概括短文内容。（满分 100，换算 10 分制填写评分表）

4.思想政治素养和品德考核

复试小组中的思想政治考核专家根据考生抽中题目进行问答，

根据考生回答情况选择“合格”或“不合格”。

三、考核评价标准

类项 10-9 分 8-7 分 6 分 5-0 分

学术

理论

素养

1.能够在学科语境内完整、准

确地回答问题；

2.语言表达清晰、逻辑性强；

3.能够综合运用所学专业知识

分析和总结。

1.能够较完整地回答问题；

2.语言表达较为清晰；

3.基本能够运用所学专业知识

分析和总结。

1.能够在规定

时间内做到“有

问有答”，回答

内容基本正确。

1.回答问题不

正确。

2.规定时间内

没有回答任何

问题。

专业

实践

能力

1.专项技术规范，动作准确、

动作的速度、频率、幅度和节

奏合理；

2.讲解技术正确，语言精炼。

示范动作准确、优美；

3.运动能力突出。

1.专项技术比较规范，动作准

确、动作的速度、频率、幅度和

节奏较合理；

2.讲解技术基本正确，示范动作

较准确；

3.运动能力较强。

1.能够示范讲

解专项技术，发

力顺序基本合

理，但动作不够

规范准确。

2.运动能力一

般。

1.讲解技术要

领错误；

2.示范动作不

准确或是错误

动作；

3.动作的速度、

频率、幅度和节



奏不合理。

外语

水平

1.外语听力良好；

2.阅读发音标准，口语流利；

3.外语水平满足创新型人才培

养所需。

1.外语听力较好；

2.阅读发音较标准，口语表达不

够流畅；

3.综合水平良好。

1.听、说、译等

能力基本达到

报考专业对外

语的要求。

1.听不懂考试

指令，看不懂阅

读材料，无法以

英语简单交流。

思想

政治

素质

和品

德

合格

1.能够较准确回答有关问题，

语言表达准确；

2.拥护中国共产党，品行端正，

思想先进；

3.政治观念强，觉悟高，拥护

党中央各项方针政策。

不合格

1.不能够准确回答有关问题；

2.政治观念不强，觉悟不高；

3.思想上有错误倾向。

四、其它

每名考生考试时间：学术理论素养考核约 5 分钟，外语水平考

核约 2 分钟，思政考核约 1 分钟，专业实践能力考核时间视具体情

况而定。

五、未尽事宜，以我校公布的各项文件要求为准。六、

学院接受考生咨询工作人员、电话和电子邮箱

李老师 电话：18600672499  邮箱819905502@qq.com



北京体育大学教育学院

2025 年硕士研究生招生复试实施细则

（游泳）

专业名称 研究方向 运动项目

体育教育训练学 运动项目教学训练原理与方法 游泳

体育教学 运动项目教学理论与方法 游泳

运动训练 运动项目训练理论与方法 游泳

一、复试方式

本次复试采用线下现场复试的方式。

考生需自备游泳装备，按照要求进行复试。

二、复试内容

复试内容包括学术理论素养考核、专业实践能力考核、外语

水平考核、思想政治素质和品德考核等 4 个部分。

1.学术理论素养考核

主要考查考生对专业理论知识的掌握情况。

学术理论素养考核采用面试的方式，主要考查考生有关游泳

技术与教学、游泳训练理论等方面的能力水平。

学术理论素养考核：学硕 200 分；专硕 100 分。

2.专业实践能力考核

主要考查考生专业技能的情况。

专业技能考核采用技术展示的方式，考核 200 米个人混合泳

（含出发和转身）技术评定。



专业技能考核：学硕：200 分；专硕 100 分。其中，蝶泳、

仰泳、蛙泳和自由泳各 40 分，出发和转身技术各 20 分。

3.外语水平考核

外语水平考核包括口语+听力、专业英语阅读+翻译两个部

分，主要考查考生日常英语听说及专业英语水平情况。

英语考核为 100 分。其中，专业阅读与翻译 60 分，口语+

听力 40 分。

考生抽取试题后，根据考官提问，进行英语回答。

复试小组在评分表上打分时，按照 10 分满分（保留小数点

后 1 位）进行评分。

4.思想政治素质和品德考核

思政题目由马克思主义学院统一命题，复试时随机抽选。考

生根据抽中的思政考核题目进行回答，考核人员根据考生回答情

况选择合格/不合格。思政考核不占分值，如评为不合格，则一

票否决，考生面试成绩为零。

三、复试流程

1.所有考生在北京体育大学游泳馆（新馆）大厅集合（具体

时间以学院秘书老师通知为准），查验准考证，交验证明材料。

复试专家组向考生介绍复试内容、方式等。

2.首先进行学术理论素养考核、外语水平考核、思想政治素

质和品德考核等。

3.学术理论素养考核、外语水平考核、思想政治素质和品德

考核后，考生进入新游泳馆进行热身，完成专业实践能力考核

200 米个人混合泳（含出发、转身）。



四、考核标准

复试内容 考核标准（按十分制计分）

学术理论素养

（学硕：200 分）

（专硕：100 分）

1.优（8.6-10 分）：概念正确、逻辑清晰、论证充分、引用实例得

当、有创新观点。

2.良（7.6-8.5 分）：概念正确、逻辑基本清晰、有论证过程、引

用实例得当。

3.中（6-7.5 分）：概念基本正确、逻辑虽不甚清晰但无大错、论

证及实例略显牵强。

4.差（6 分以下）：概念有明显错误、逻辑混乱、论证或实例、失

当。

专业实践能力

（学硕：200 分）

（专硕：300 分）

1.优（8.6-10 分）：动作符合竞技游泳竞赛规则要求；整体及局部

动作正确规范；完整配合时机正确协调、流畅；技术效果好，游进

速度快。

2.良（7.6-8.5 分）：动作符合竞技游泳竞赛规则要求；个别局部

动

作有错误或不规范，但无大碍；完整配合时机正确，基本协调；技

术效果较好。

中（6-7.5 分）：动作符合竞技游泳竞赛规则要求；部分局部动作

有较明显错误；完整配合时机基本正确；技术效果一般。

4.差（6 分以下）：根据竞技游泳竞赛规则，有明显犯规动作；局

部动作有重大错误；完整配合时机错误；动作不协调；技术效果差。

外语水平

（100 分）

1.优（8.6-10 分）：英语听力、发音、表达能力优秀。

2.良（7.6-8.5 分）：英语听力、发音、表达能力良好。

3.中（6-7.5 分）：英语听力、发音、表达能力一般。

4.差（6分以下）：英语听力、发音、表达能力较差。

五、科研考核（不计入复试成绩）

在面试过程中，考生简要概述自身的科研经历、有无论文发

表等。有论文和著作发表或者参与科研项目的考生，提前复印相



关证明材料并当面交给考官。如无，考生可概述自己的科研设想。

科研考核不计入复试成绩。

六、未尽事宜，以我校公布的各项文件要求为准。

七、学院接受考生咨询工作人员、电话和电子邮箱：

葛老师 电话：13717770850 邮箱：1021605612@qq.com



北京体育大学教育学院

2025年硕士研究生招生复试实施细则

（体操）

以《北京体育大学2025年硕士研究生复试工作方案》为依据，

制订本研究方向的复试工作细则及评分标准。

一、专业复试考核方式、时间地点

具体内容 考核方式 分值 复试时间 复试地点

学术理论

素养
面试

学术型 200分

3月22日
北体操馆

专业型100分

专业实践

能力
面试

学术型200分

专业型300分

外语水平 面试

学术型 100分

专业型100分

思想政治素质

和品德

面试
合格/不合格

二、学术理论素养考核（10分）

1、考核内容：本专业相关的学术问题与综合素养考核。

2、考核方式：面试。

3、考核目的：主要考核考生的专业理论知识水平，以及对

专业问题的全面分析能力和语言表达能力。

4、评分标准：满分为 10分



三、专业实践能力考核（10分）

考核内容：个人专项规定技术展示和个人专项综合技能展示。

①专项身体素质，柔韧：原地燕式平衡3秒钟；坐位分腿体

前屈。力量：原地分腿支撑3秒钟；俯卧撑10次。

技术动作：原地倒立10秒或靠倒立20秒钟；原地跳转360°3

次。

②现场完成规定动作，进行专项个人技能测试。

技巧：侧手翻连续2次、倒立前滚翻。单杠：翻身上、支撑

后摆下。双杠：支撑摆动前摆挺身下。

③自选动作展示，能够展示个人的专项训练水平和技术动作

完成能力。考生所完成的动作必须在力所能及的范围之内，以确

保安全为原则。力求以高质量，身体姿态优美完成若干组合动作。

④展示以往最好的个人成绩证明。

等级 优 良 中 差

标准

回答问题观点

正确、思路敏

捷、逻辑性强，

条理清晰，语言

表达能力好。对

本专业基础知

识了解全面。

回答问题时内

容主要观点基本

正确、条理比较

清楚，语言表达

能力较好。对本

专业基础知识了

解较多。

回答问题时内

容基本正确，知

识不太全面，专

业素养和科研

思维能力一般，

思路不太清晰，

逻辑严密，且语

言表达能力一

般。

回答问题时内

容不正确，知识

不全面，专业素

养和科研思维

能力差，思路不

清晰，逻辑不严

密，且语言表达

能力差。

分值 8.6～10 分 7.6～8.5分 6.0～7.5 分 5.9分及以下



考核方式：现场展示专项技术动作。

考核目的：考核考生专项技术水平、训练水平以及运动成绩

水平。

评分标准：满分为 10分。包括个人专项素质展示、专项规

定动作完成情况和现场自选动作展示综合评分。

个人专项规定技术展示（满分为 10 分）

四、外语水平考核（10 分）

1.考核内容：英语自我介绍1分钟；专业外语问答及翻译短

句环节。

2.考核方式：面试。

3.考核目的：考查考生在专业理论知识方面的外语表达能力。

4.评分标准：满分为 10 分

等级 优 良 中 差

标准

专项技术动

作基本功扎

实，有长期训

练的基础，具

有高水准专

项素质。

有一定的专

项技术动作

基础，有过专

项训练或学

习的经历。

专项技术基

础一般水平，

有短时间的

训练或学习

经历。

不具有基本

技术动作、身

体素质和专

项训练或学

习经历。

分值 8.6～10分 7.6～8.5分 6.0～7.5 分 5.9分及以下



等级 优 良 中 差

标准

英语自我介

绍、朗读和回

答问题时流

利，发音准

确，逻辑性

强， 内容正

确。

英语自我介

绍、朗读和回

答问题时基

本流利，发音

基本准确，内

容正确。

英 语 自 我 介

绍、朗读和回

答 问 题 时 一

般，发音较为

清楚，内容基

本正确。

英语自我介绍、

朗读和回答问

题时不流利，发

音不准确，、逻辑

性差，内容不正

确。

分值 8.6～10分 7.6～8.5分 6.0～7.5 分 5.9分及以下

五、思政考核（不占分值）

对考生思想政治素质和品德方面进行考查，客观评价，并根

据考生回答情况选择合格/不合格。

注：思政考核不占分值，如评为不合格，则一票否决，考生

面试成绩为零。

六、要求：考试评审人员着正装，考生着运动服装。

七、体操教研室公布接待考生咨询电话。

李老师 电话：13671255840



北京体育大学教育学院

2025 年研究生招生复试实施细则

（健美操）

一、考试内容与方

根据《关于做好 2025 年硕士研究生招生复试相关工作的通

知》，结合健美操项目考核特点，制定形成健美操专项研究生复

试实施细则如下：

式

健美操专项复试包括专业理论考核、专业技能考核、外语水

平测试、思政考核共 4 方面内容，其中专业理论、专业技能和外

语水平采用 10 分满分制，按照优、良、中、差 4 档对考生表现

进行评分，思政考核按合格或不合格评判。

学术型硕士和专业型硕士考试形式和内容相同，计分方法按

照下表执行。

学术型复试考核内容分值如下表所示：

考核内容
思想政治

素质和品德

学术理论

素养

专业实践

能力

外语水平

(含听力和口语)

分值
(满分 500 分)

合格/不合格 200 分 200 分 100 分

专业型复试考核内容分值如下表所示：

考核内容
思想政治

素质和品德

学术理论

素养

专业实践

能力

外语水平

(含听力和口语)

分值
(满分 500 分)

合格/不合格 100 分 300 分 100 分

复试小组在评分表上打分时，按照 10 分满分（保留小数点

后 1 位）进行评分即可。

考生届时按照专业理论、外语水平、思政考核和专业技能

的考试顺序依次完成复试考核内容。



二、考核内容

（一）学术理论素养考核

评审专家根据考生回答问题中综合表现出的理论基础、知

识结构、思维逻辑、语言表达和行为举止等情况进行综合评定，

按照优（9.0 以上）、良（7.6-8.9）、中（6.0-7.5）、差（低

于 5.9）4 个档次对考生进行评分，10 分满分，小数点后保留一

位。

（二）专业实践能力考核

采用考生提交成套视频的方式，考试内容为 1分 30 秒的成

套展示；成套内容包括不少于八个 8 拍的操化动作，不少于四

个难度动作（A、B、C、D 组别难度至少一个），不少于八个 8

拍的第二风格动作（啦啦操、健身操、踏板操、街舞、广场舞、

民族舞等任选一类风格）。

评审专家针对考生实时录制视频成套动作中的表现，对考

生的身体姿态、操化动作、难度动作、第二风格和艺术表现五

方面因素，对连接表现的动作组合连贯性、流畅性、复杂多样

性、舞蹈表现力进行综合评定，按照优（9.0 以上）、良（7.6-8.9）、

中（6.0-7.5）、差（低于 5.9）对考生进行评分，10 分满分，

小数点后保留一位。



评分依据见下表：

考试内容 评分权重（%） 考试方式

身体姿态 20

现场评判

操化动作 20

难度动作 20

第二风格 20

艺术表现 20

（三）专业外语考核

评审专家根据考生回答问题中综合表现出的知识结构、思维

逻辑、语言表述和行为举止等情况进行综合评定，按照优（9.0

以上）、良（7.6-8.9）、中（6.0-7.5）、差（低于 5.9）对考

生进行评分，10 分满分，小数点后保留一位。

（四）思政考核

思政题目由马克思主义学院统一命题，并由专人导入题库，

面试时随机抽选，由各复试小组指定的思政考核专家，根据考生

抽中的思政考核题目回答情况评判合格或不合格。

思政考核不占分值，如评为不合格，则一票否决，考生面试

成绩为零。

三、未尽事宜，以我校公布的各项文件要求为准。

四、学院接受考生咨询工作人员、电话和电子邮箱：

李老师 电话：18610660344 邮箱：838472926@qq.com
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