
北京体育大学体育休闲与旅游学院

2025 年优秀大学生暑期夏令营实施方案

北京体育大学体育休闲与旅游学院成立于 2018 年，前身为社会

体育系（2012 年成立）。依托体育学一流学科，学院现开设体育教

育训练学休闲体育研究、体育人文社会学体育旅游管理、体育专业硕

士社会体育指导 3个硕士研究生专业方向与领域，以及体育人文社会

学旅游管理 1 个博士研究生专业方向。

学院拥有一支思维敏捷、经验丰富、具有开拓创新的师资队伍。

共有专任教师 22人，其中教授 3 人、副教授 8人、讲师 11人；博士

学位 15人，硕士学位 7 人。学院外聘海内外教授 4 人，校外实习、

实践指导教师 30 余人。多名教师入选国家“万人计划”、教育部新

世纪优秀人才、国家体育总局“百人计划”、文化和旅游部“旅游业

青年专家”等人才项目，荣获“体育运动荣誉奖章”“北京市五四奖

章”“北京市五一劳动奖章”等荣誉。多位教师分别在东京奥运会、

国际泳联世界锦标赛、“国王杯”雪撬世界杯等国际比赛中担任国际

裁判。

学院先后成立了体育旅游研究院、户外运动研究中心、体育（奥

运）旅游大数据实验室等科研平台。学院教师近年来主持包括国家哲

学社会科学基金、国家自然科学基金、北京市哲学社会科学基金等国

家级与省部级课题 20余项，参与“科技冬奥”国家重点研发计划项

目《穿戴式冰雪运动装备运动风险和效能评价关键技术平台研究》、

国家哲学社会科学基金重大项目、北京冬奥组委《冬奥遗产第三方专

业机构研究和报告编制服务》等国家重大科研课题，获国家级教学成

果奖 2 项、发明专利 6项。在《Tourism Management》等国内外核心

期刊上发表文章百余篇，出版专著十余部。研究成果获国家科学技术

进步奖二等奖等国家级和省部级奖励。近年来，我院研究生以第一作

者名义在《北京体育大学学报》、《中国体育科技》、《沈阳体育学

院学报》、《旅游学刊》等国内外高质量期刊发表论文多篇，积极参

加全国体育科学大会、中国地理学会春季年会等学术会议，并获得学



校研究生拔尖创新科研项目资助。

学院密切与中国登山协会、中国旅行社协会等机构合作，与多家

体育旅游领域知名企业共建实践教学平台。多名研究生在全国大学生

“互联网+”创新创业大赛、全国大学生红色旅游创意策划大赛、全

国大学生数学建模大赛、全国大学生乡村振兴创意大赛等比赛中取得

优异成绩。

学院积极与加拿大阿尔伯塔大学、加拿大汤姆逊河大学、捷克查

理大学、英国坎布里亚大学等知名高校进行合作，为学生打开国际视

野。目前已有两批硕士研究生完成加拿大汤姆逊河大学探险旅游课程

一年的学习。学院以地处海南省陵水黎安国际教育创新试验区，北京

体育大学与加拿大阿尔伯塔大学联合申报的中外合作办学机构——

“北京体育大学阿尔伯塔国际休闲体育与旅游学院”建设为契机，正

在推进国际英才班、“2+1”等多模式、全方位、全覆盖的国际联合

培养项目。

一、活动时间

北京体育大学体育休闲与旅游学院拟于 2025 年 7 月 9 日-11 日

举办（线上）优秀大学生暑期夏令营活动。

二、申请资格

1.全国高校 2026 年应届本科毕业生；

2.思想品德良好，身心健康，遵纪守法，遵守学术道德规范，无

任何考试作弊和剽窃他人学术成果记录，未受过任何处分，2026 年 8

月前能正常毕业并获得相应学位；

3.学习成绩优秀，本科前六学期成绩在年级中名列前茅（综合专

业成绩排名前 20%），学业成绩达到所在高校推免生要求且占用所在

高校的免试生推荐名额；

4.有休闲体育、体育教育、运动训练、旅游管理、人文地理等相

关专业背景，对学术研究有浓厚兴趣，有较强科研能力和创新潜力；

5.英语水平良好，大学英语四级成绩达到 425 分或以上水平；

6.申请休闲体育学硕和专硕的营员，非体育学类的学生须具备相

关体育运动项目国家二级及以上运动等级证书。



三、申请材料

（一）纸质/电子材料

1.《北京体育大学 2025 年优秀大学生暑期夏令营报名表》（报

名后自动生成，打印、签字、盖章）；

2.《诚信承诺书》、《推荐信》（学校招生网可下载

https://zs.bsu.edu.cn）；

3.《个人简介》。其中包括申请人基本信息、考研意向方向或领

域，学硕：体育人文社会学——体育旅游管理研究（简称“体育旅游”）、

体育教育训练学——休闲体育研究（简称“休闲体育”）；专硕：休

闲体育（社会体育）方法与应用（简称“专硕”）。按 A4 排版不超

过两页；

4.本科就读学校推荐免试攻读硕士研究生资格证明 1 份（所在院

系盖章）。如尚未确定，则可暂不提供；

5.本科成绩单与年级成绩排名证明各一份（由学校教务处或院系

盖章）；

6.外语水平证明（如英语四、六级考试成绩，托福成绩或GRE/GMAT

成绩等）；

7.运动员等级证书（本科非体育学类专业学生须提交国家二级及

以上运动等级证书）

8.其他材料（如发表论文、专利，获奖或资格证书等）。

以上所有材料应扫描成 1 个 pdf 文件（以“姓名+身份证号+所在

学校+考研意向方向或领域简称”命名），报名时从报名系统上传。

材料力求精简，突出重点，总页数尽量不超过 20 页，英语水平证明

和其他获奖证书建议采用缩印的形式，图文清晰即可。

（二）视频及相关材料

1、申请“休闲体育”学硕与专硕的营员需要准备三分钟以内的

运动能力展示视频。

2、视频内容由营员根据个人特长进行设计录像，视频开始须有

面对镜头的近景个人简介，同时有身份证清晰展示。

3、同时需提供相关特长的文字说明，相关运动等级证书，比赛



成绩证书，国家职业资格证书，裁判等级证书等（可纳入（一）纸质

/电子材料部分）。

4、视频采用 MP4 格式，在保证清晰度的前提下，文件大小不超

过 500MB。视频录制时应一镜到底，无滤镜原片直出，不得转、切、

跳、剪画面。视频画面只允许营员本人出现，无旁白音和其他无关人

员出现。不戴帽子、口罩、不画浓妆。要求视频在光线良好（勿逆光）、

不受干扰、尽量选取正规场地录制。

四、申请方式

具体详见“北京体育大学关于开展 2025 年优秀大学生暑期夏令

营的通知”。

五、资格审核

我院将对报考考生资格进行审核，审核通过名单将在北京体育大

学招生网站(https://zs.bsu.edu.cn)公布。届时未列入名单者皆为

未入选者，不再另行通知。公布时间以学校通知为准。

六、日程安排

时间 内容

7月 9日 线上报到；

7月 10 日 夏令营开营式与专题学术讲座（腾讯会议线上同步）；

7月 11 日
学员学术报告、综合考核与运动能力展示（全体学员需提前准
备报告 PPT 与视频）；夏令营闭营式。

注：营员报到后要求全程参加所有活动；日程安排将视报名情况

进行微调，以学院最新公布日程为准。

七、考核办法

1.学术报告与综合考核

主要测试营员语言表达能力、外语听说能力、掌握本专业知识的

情况、攻读硕士学位的目的与科研计划以及心理素质等，重在考查营

员综合运用所学知识的能力、科研创新能力（专业能力倾向）以及对

本学科前沿领域及最新研究动态的掌握情况等。

2.运动能力展示

运动能力展示部分，将通过观看营员提交的视频进行打分。



夏令营活动中我院根据综合考核成绩选拔出优秀营员（综合成绩

共 10 分，达到 6 分及以上者），统一颁发优秀营员证书，并在北京

体育大学招生网站予以公示。

八、联系方式

通信地址：北京市海淀区信息路 48号北京体育大学体育休闲与

旅游学院

邮政编码：100084

联 系 人：王老师

固定电话：010-62982348

咨询邮箱：2500@bsu.edu.cn

学院网址：https://shty.bsu.edu.cn


