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北京体育大学中国冰雪运动学院

2027 年接收推免生复试实施方案

复试专业 研究方向（或专项） 运动项目

体育教育训练学（040303） 运动项目教学训练研究

冰雪运动体育教学（045201） 冰雪运动项目教学方法与应用

运动训练（045202） 冰雪运动项目训练方法与应用

一、复试地点和时间

复试地点：北京体育大学第三行政楼一楼会议室

复试时间：以秘书通知为准

二、申请资格

1.拥护中国共产党的领导，拥护社会主义制度，愿为社会主

义现代化建设服务；道德品质良好，遵纪守法，身体健康。

2.具有推荐免试资格且获得毕业学院推免名额的优秀应届

本科毕业生。

3.热爱体育，有运动基础，修习过运动训练相关课程、了解

冰雪运动知识，对学术研究有浓厚兴趣，具有较强的实践能力和

科研创新能力。

4.勤奋刻苦，专业成绩优秀，外语水平良好，综合测评排名

在本专业名列前茅，遵守学术道德规范，无任何考试作弊和剽窃

他人学术成果记录，未受过任何处分，2027 年 7 月能够正常毕

业并取得相应学位。

5.非体育学类专业学生，须提供国家二级及以上运动员等级

证书。
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三、申请材料

1.《个人简介》（1000 字以内，包含学习和运动经历、攻读

硕士研究生阶段学习和研究计划、就业目标等）。

2.获得所在本科院校推免资格公示文件（原件或复印件）或

本科院校开具取得推免资格证明文件（加盖所在学院公章）。

3.外语水平证明（如：英语四、六级考试成绩，雅思、托福

成绩或 GRE/GMAT 成绩等）。

4.其他材料（如：非体育学类专业学生的运动等级证书，发

表论文、专利，获奖或资格证书等）。

以上所有材料应按照学校要求，扫描成 1 个 pdf 文件（以姓

名+身份证号命名），报名时从报名系统上传。

5.专项技能证明材料（一镜到底视频短片 1-2 分钟，视频录

制 要 求 见 附 件 。 系 统 报 名 的 同 时 发 送 视 频 至 邮 箱 ：

cisc@bsu.edu.cn，文件以“姓名+身份证号码+专项”命名）。

四、复试内容

复试内容包括学术理论素养、专业实践能力、外语水平考核、

思想政治素质和品德等 4 个部分。复试考核内容分值如下表所示：

学术型硕士：

考核内容
思想政治

素质和品德

学术理论

素养
专业实践能力

外语水平

(含听力和口语)

分值

(满分 500 分)
合格/不合格 200 分 200 分 100 分

专业型硕士：

考核内容
思想政治

素质和品德

学术理论

素养
专业实践能力

外语水平

(含听力和口语)

分值

(满分 500 分)
合格/不合格 100 分 300 分 100 分

考评组在复试现场采用满分 10 分制计分，成绩汇总后按照
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满分 500 分制转换成最终成绩。

五、考核方式

1．学术理论素养考核（10 分）

（1）考核内容

采用随机抽题的形式，根据抽签题目回答问题，并进一步

回答专家提问。考核考生是否具有扎实的专业理论知识以及对

问题的全方位分析能力和较好的语言表达能力。要求回答内容

能体现出复试者具有一定的专业素养和一定的科研思维能力，

思路清晰，逻辑严密，言之有据，且语言表达流畅顺达。

（2）评分标准：满分为 10 分

等级 优 良 中 差

标准

回答问题时内

容正确，知识

全面，专业素

养和科研思维

能力强，思路

清晰，逻辑严

密，且语言表

达能力强。

回答问题时内容

较正确，知识较

全面，专业素养

和科研思维能力

较强，思路较清

晰，逻辑较严密，

且语言表达能力

较强。

回答问题时内容

基本正确，知识不

太全面，专业素养

和科研思维能力

一般，思路不太清

晰，逻辑不太严

密，且语言表达能

力一般。

回答问题时内容

不正确，知识不

全面，专业素养

和科研思维能力

差，思路不清晰，

逻辑不严密，且

语 言 表 达 能 力

差。

分值 8.6～10 分 7.6～8.5 分 6.0～7.5 分 5.9 分及以下

2．专业实践能力考核（10 分）

（1）考核内容

运动能力展示部分，将通过观看考生提交的视频进行打分。

考生同步进行现场讲解，介绍技术动作的要领、训练方法等。
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（2）评分标准：满分为 10 分。

等级 优 良 中 差

标准

专项技能动作

讲解内容全面、

清晰、合理、示

范正确。

专项技术动作

正确、熟练、协

调、规范。

综合技能规范、

连贯、全面，训

练水平高，运动

成绩优异。

专项技能动作

讲解内容较全

面、较清晰、较

合理、示范较正

确。

专项技术动作

较为正确、较熟

练、较协调、较

规范。

综合技能较规

范、较连贯、较

全面，训练水平

较高，运动成绩

较优异。

专项技能动作

讲解内容基本

全面、基本清

晰、基本合理、

示范基本正确。

专项技术动作

基本正确、基本

熟练、基本协

调、基本规范。

综合技能基本

规范、基本连

贯、基本全面，

训练水平一般，

运动成绩一般。

专项技能动作

讲解内容不全

面、不清晰、不

合理、示范不正

确。

专项技术动作

不正确、不熟

练、动作完成质

量差。

综合技能不规

范、不连贯、不

全面，训练水平

差，运动成绩

差。

分值 8.6～10 分 7.6～8.5 分 6.0～7.5 分
5.9 分及以

下

3.外语水平考核（10 分）

（1）考核内容

采用随机抽题的形式，根据抽签题目回答问题，并进一步

回答专家提问。主要考查考生外语听力和外语口语能力。

（2）评分标准：满分为 10 分。

等级 优 良 中 差

标准

回 答问 题 时 流

利，发音准确，逻

辑性强，内容正

确。

回答问题时较流

利，发音较准确，

逻辑性较强，内

容较正确。

回答问题时基本

流利，发音不太

准确，逻辑性一

般，内容基本正

确。

回答问题时不流

利，发音不准确，

逻辑性差，内容

不正确。

分值 8.6～10 分 7.6～8.5 分 6.0～7.5 分 5.9 分及以下
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4.思想政治素质和品德（合格或不合格）

采用随机抽题的形式，对考生思想政治素质和品德方面进

行考查，客观评价，并根据考生回答情况选择合格/不合格；如

评为不合格，则一票否决。

六、复试流程

1.考生在规定考试时间内，进入候考区域等候随机顺序抽签。

候考秘书通过随机抽签系统抽选考生后，通知该考生进入考试区

域。前一位考生进入考试区域后开始抽选下一位考生，并告知该

考生待命。

2.考生进入考试区域后，由考试秘书进行人脸识别和人证识

别，资格审核通过后考试方可开始。考生进行随机抽题（选定后

不得换题），在规定时间内进行作答。作答结束后，专家在评分

表上进行独立评分。

七、未尽事宜，以我校公布的各项文件要求为准。

八、学院接受考生咨询工作人员、电话和电子邮箱

联系人：刘老师

电话：010-62982040 15210503615

咨询邮箱：cisc@bsu.edu.cn

附件：专业技能考核视频文字说明
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附件：

中国冰雪运动学院 2027 年专业技能考核视频文字说明

1.申请人面对镜头站立，确保全身处于拍摄范围之内，考

生面对镜头站立，走至镜头前拍摄清晰脸部 3 秒，并大声宣

告：我是报考北京体育大学 2027 年推免生考生 XXX，现就读于

XXX 大学（学校名称）。

2.申请人根据自身运动专项（限冰雪运动项目），录制能

够充分展现本人专项运动水平的专业技能视频，视频总长不超

过 3 分钟。

3.申请人需一镜到底，不允许出镜头，不允许后期剪辑、

美化，全程使用横屏录制。结束技能展示后，回到画面正中，

面对镜头站立。

4.视频拍摄可在冰上、雪上或陆地进行。

注意：提交视频之前务必仔细检查，是否符合展示要求，

如因视频质量问题而造成的一切后果，由申请人自行承担。


